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Nyhedsbrev fra Rgde Kors
Slagelse.

Nyhedsbrevet udkommer omkring
den 20. hver mdned undtaget juli.

Det vil indeholde informationer
om, hvad der sker i Rgde Kors
Slagelse’s mange aktiviteter. Der
vil veere gennemgdende punkter
fra gang til gang.

Nyhedsbrevet sendes elektronisk
til alle bestyrelsesmedlemmer og
aktivitetsledere. Aktivitetslederne
skal s@ videresende nyhedsbrevet
til de frivillige i den aktivitet, de
har ansvaret for. Frivillige kan fé
tilsendt nyhedsbrevet elektronisk
direkte, hvis de sender en mail til
Mogens Aaby
(mog.aaby@gmail.com) med

anmodning om dette.
Nyhedsbrevet kan ogsd laeses pd
hjemmesiden.

Det er ikke kun bestyrelsen, som
har mulighed for at bringe
budskaber gennem dette
nyhedsbrev.

Alle frivillige, som har noget at
dele med andre frivillige i
afdelingen, kan komme med
indleeg til nyhedsbrevet.

Det er vort hab, at alle frivillige vil
benytte denne mulighed til at
forteelle andre frivillige om, hvad
der sker i deres aktivitet.

Indlaeg til nyhedsbrevet sendes pa
mail til Mogens Aaby:
mog.aaby@gmail.com. Man kan

0gsd sende indlazeg med posten,
hvis man ikke er helt fortrolig med
det elektroniske medie.

Korrektur: Lone Rosenius

Indhold:

Julen banker pa

Julen banker pa i alle hjem i vort dejlige land.

Bestyrelsesmgdet

Hvad skete der pa bestyrelsesmgdet?
Kort resumé over hvilke beslutninger der blev vedtaget.

Slut pa "Det Gode Liv”

Det er nu slut pa det gode liv i Slagelse.

Sgndagscaféen fik pladen fuld

Sgndagscaféen sluttede 2018 af med julebingo.

Julehjeelpen 2018

Egentlig skulle der slet ikke vaere noget, der hed Julehjzlp.
Smat nyt
Sma historier fra hverdagen i Rgde Kors.

De fik en arsnal:

Rgde Kors Slagelse

Alle gnskes en rigtig glaedelig jul samt et godt og

lykkebringende nytdr.
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Julen banker pa

Julen banker pa i alle hjem i vort dejlige land.

Vi skal rigtig hygge om familien i juledagene. Juleaften vil vi jo gerne
have lidt ekstra god mad, og vi spiser alt for meget af det. Sa star den
pa konfekt og dejlige saftige appelsiner og andet godt. Vi far ogsa en
rigtig god kop kaffe, medens julegaverne bliver pakket ud, og vi
gleeder os over den overflod af mad, godter og gaver.

Det er bare ikke i alle hjem, at julen er lige velkommen. Der er i vort
dejlige land en stadig stigende gruppe af familier, som gruer for
julen. Det er de hjem, som kaeemper en kamp for at fa enderne til at
na sammen i hverdagen. Her, hvor julen banker p3, bliver det endnu
sveaerere at fa det hele til at ga op. Mange har ikke, sa de kan kgbe lidt
god man, juleknas er der heller ikke penge til, og julegaver er ogsa
noget, de ikke tgr teenke pa.

Jeg skal holde jul med mine bgrn og bgrnebgrn i Jylland. Det gleeder
jeg mig meget til. Jeg vil ga ind til julen med den bevidsthed om, at vi
i Rgde Kors har hjulpet en masse familier ud over hele vort dejlige
land med at fa listet lidt glaede og hygge ind i deres jul.

Jeg vil hermed gerne gnske alle frivillige en rigtig god jul samt et
godt og lykkebringende nytdr.

Mogens Aaby
Formand

Bestyrelsesmgdet

Pa bestyrelsesmgdet den 13. december blev bestyrelsens
mgdekalender for 2019 godkendt. Mgdedatoerne kan ses pa
afdelingens hjemmeside.

Det blev besluttet, at forsgget med temadage for aktivitetslederne
fortsaetter endnu et ar og tages op i slutningen af december 2019.

Det foreslaede budget for 2019 blev ikke godkendt. Der er flere
faktorer, som vil indvirke pa budgettet. Budgettet sgges vedtaget pa
bestyrelsesmgde inden generalforsamlingen.

Datoen for generalforsamlingen 2019 blev fastlagt til 20. februar.

Det blev besluttet, at bestyrelsen skal se pa samarbejdsrelationerne
til Slagelse Kommune og Region Sjaelland samt evt. andre
samarbejdspartnere.
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Ph.d.-studerende Mette
Kaasgaard forteeller om
feellessang.

Foto: Mogens Aaby

Seondagscaféen i julehumgr.

Foto: Mogens Aaby

Dansen om juletreeet.

Foto: Birgit Hvitnov

Rgde Kors Slagelse

o

Slut pa "Det Gode Liv”

Det er nu slut pa det gode liv i Slagelse. Rgde Kors har sammen med
en gruppe andre organisationer netop afsluttet foredragsraekken
under fzellestitlen "Det Gode Liv”.

Det blev Ph.d.-studerende Mette Kaasgaard fra Arhus Universitet,
som rundede reekken af foredrag af med at forteelle om hendes
forskning i feellessangens virkning pa sundhed og velveere.

Aftenen sluttede af med feellessang, sa deltagerne gik sundere hjem,
og hvis ikke, sd var de i alt fald i godt humgr alle sammen.

Sendagscaféen fik pladen fuld

Sgndagscaféen sluttede 2018 af med julebingo.

Sma 30 mennesker havde den 2. december fundet vej til Rade Kors’
sgndagscafé, som i anledning af den tilstundende jul bgd pa glegg og
ableskiver med alt, hvad der hgrer sig til.

Underholdningen bestod af julebingo, hvor der blev spillet om
chokolade, kaffe, lysestager, rédvin og andre julerelaterede ting. Der
var en god og hyggelig stemning, og gaesterne gik glade hjem med
lgftet om at komme igen til naeste ar.

Julestemning i "Integrationen”

Integrationsgruppen var den 2. december kommet i julehumgr.

Gruppen havde sat alle sejl til. [ kgkkenet lavede et antal kvinder mad
fra deres egen kultur. Der blev ogsa lavet risalamande, som vi kender
den i Danmark. Fordelt rundt om i lokalerne blev der klippet og
Klistret julepyndt til juletraeet. Det var alle mulige farvestralende
pyntegenstande, der kom pa traeet. I caféen blev der lavet flotte
juledekorationer.

Til slut blev der danset om juletrzeet og sunget julesange til alles
store forngjelse. En rigtig hyggelig eftermiddag, som alle bade sma og
store n@gd og deltog aktivt i.



December 2018

Karen Rasmussen og Mogens
Aaby modtager en donation fra
Marievangsskolens SFO.
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Julehjeelpen 2018

Egentlig skulle der slet ikke veere noget, der hed Julehjelp. Det
burde i dagens Danmark veere en selvfglge, at velfaerden, som
politikerne praler s meget med, havde tenkt p3, at alle har
nok i sddan en hgjtidelighed, som julen er.

[ Slagelse er Rgde Kors i fuld gang med at dele julehjzelp ud i
disse dage. Ja, det er jo neermest blevet en tradition, at et par
handfulde frivillige slider og sleeber i dagene op til jul for at fa
hjeelpen ud til de hardt treengte familier.

[ ar bliver det 108 bgrnefamilier, som far en hjeelpende hand til
jul. I Slagelse bliver det 80 familier, og i Korsgr bliver det 28
familier. De modtager hver en pakke med forskellige
kolonialvarer samt et gavekort, sa de selv kan kgbe kgd og
andre faerskvarer efter deres eget gnske. [ pakken ligger en
mandelgave, som er delvis sponsoreret af Marievangsskolens
SFO pa 5.000,- kr., som er overskuddet fra deres markedsdag.
Det hele leveres i en papkasse, som er doneret af XL-Byg. Louis
Nielsen brillebutik i Bilka har doneret 3.000,- kr. til tre ekstra
pakker med julehjeelp. HHX- og HTX-klasserne pa Selandia har
doneret overskuddet fra deres markedsdag pa 5.000,- kr. til at
stgtte julehjaelpen med. Coop-koncernen har veeret en aktiv
medspiller i arets julehjzelp. Kvickly i Slagelse har leveret alle
kolonialvarerne samt gavekortene til indkgb af kgd og andre
feerskvarer.

Kommunen havde fra start meldt fra i arbejdet med af finde
frem til de mest traengende familier, men da de fandt ud af, at
den nye Lov om Persondataforordning ikke kom pa tveers, kom
de ind i kampen igen.

En gruppe frivillige deler pakkerne ud fredag den 21. december
i Korsgr og lgrdag den 22. december i Slagelse.

Slagelse Boligselskab har givet os en donation pa 24.300,- kr til
ekstra julehjeelp. Vi besluttede, at vi med de penge kunne
hjeelpe mange enlige (hjemlgse) med at fa det lidt hyggeligt.
Der er 42 personer, som ikke har noget sted at ga hen i julen,
som vil modtage en pakke bestdende af varmt undertgj,
fleesjakker, julegodter og lidt lette retter mad, som man kan
varme i et simpelt kgkken. Disse mennesker har vi fundet frem
til i samarbejde med lederen af Kirkens Korshaer’s varmestue i
Slagelse, Hanne Pedersen, og gadesygeplejerske Nina
Jorgensen.
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Her er en tilbagemelding fra Nina Jérgensen, som har delt de
farste pakker ud.

| dag har Nina og team vaeret ude med vores julehjzelp til
udsatte i Slagelse. Jeg mgdtes lige med hende her til aften, og
her er lidt af, hvad hun forteeller. Hun var treet, men glad:
Borgerne havde jo ikke sggt julehjeelp og vidste derfor ikke, at
de fik den.

Der var over hele linjen begejstring og meget serbgdighed over,
at nogen havde taenk pa DEM.

' Neeeej, det er den mest laekre trgje, jeg nogensinde har
haft....'

' Se skat, der er kaffe i posen - vi har jo ikke mere, det er da
fantastisk'.

' Vi skal slet ikke sulte i julen!'

Osv, osv...

Jeg vil gerne rette en stor tak til alle sponsorer,
samarbejdspartnere og frivillige, som har gjort det muligt at lgfte
opgaven og dermed kan give nogle mennesker en lidt bedre jul,
end de ellers havde udsigt til.

Smat nyt:

% [ nyhedsbrevet for november havde der sneget sig en lille
fejl ind. I teksten under billedet fra Marievangsskolens
SFO star der, at vi modtager 6.000,- kr. - det korrekte
belgb var 5.000,- kr.

% Der er nu opsat en varmepumpe i butikken i Korsgr, sa de
frivillige kan holde varmen i de kolde maneder. Det var
sidste vinter umuligt at banke temperaturen op over 17
grader.

De fik en arsnal:

2 ars nal:
Britta May Genbrug Korsgr



